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PREPARO ECODOPPLER DE ARTÉRIAS RENAIS 

Antes: 

➢ 03 dias antes do exame tomar 35 gotas de luftal de 6 em 6 h; 

➢ 03 dias antes do exame não ingerir: farinha, feijão, melancia, repolho e bebidas com gás; 

Véspera/ Dia do exame: 

➢ vir em jejum de 6 horas; 

➢ ingerir os medicamentos de uso habitual, exceto os hipoglicemiantes (para diabetes); 

Pós exame: 

➢ Após exame de ecodoppler de artérias renais, as reações adversas são geralmente mínimas. No 

entanto, algumas pessoas podem experimentar desconforto leve durante o exame devido à pressão 

aplicada sobre a área abdominal para obter imagens claras das artérias renais. Em casos muito 

raros, algumas pessoas podem ter uma reação alérgica ao gel de ultrassom usado durante o exame, 

resultando em erupção cutânea ou irritação na pele. Além disso, se houver uma área 

particularmente sensível ou inflamada nas artérias renais, pode ocorrer um leve desconforto 

durante o procedimento. Se você tiver preocupações ou sintomas incomuns após um ecodoppler 

de artérias renais, é importante entrar em contato com médico para avaliação no telefone 62 

32121015. 

 


